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LE REFUGE

DU MATIN AU SOIR



MATIN

DU LUNDI AU VENDREDI 8H-11H30. SAMEDI & DIMANCHE 9H-15H

FORMULES PETIT-DEJEUNER

MARMOTTE VIENNOISERIE OU BAGUETTE, BEURRE ET CONFITURE MAISON ........covv.ovvoeeeeoeeeoseeoeeeeeeeseeseeeseesee e ens s 10.00
+ BOISSON CHAUDE + JUS D ORANGE FRAIS

SAINT-BERNARD GUFS AU LARD, TRANCHE DE FROMAGE DE BREBIS .........coo.ovveovveeeeseeeoseeoseeosseoeseoseessesessosseenensseaeeoneeneo 15.00
OU JAMBON A L 0S, PAIN, BOISSON CHAUDE, JUS D ORANGE FRAIS

HEIDI GRANOLA MAISON YAOURT OU BOL DE CHIA TREMPE AU LAIT DE COCO, CREME DE MANGUES ........oo.vvoeeoeeeoeeeseeoeeeeoeeoeoeeeeee, 15.00

OU PORRIDGE DU RANDONNEUR (FLOCONS D AVOINE, GRAINES, LAIT D AMANDE, CANNELLE)
+ BOISSON CHAUDE + JUS D ORANGE FRAIS

A LA CARTE

CROISSANT QU PAIN AU CHOGCOLAT ooooeeeeeeeeeseeeoeesoessoesssssssessosesoeessssessssessssessossssse s 2.70
BAGUETTE, BEURRE, CONFITURE MAISON ...ooeoooooeeeesesseesoeeseesoeessosssoesssoesssessssessssnssoessssesssoenne 3.80
BOL DE CHIA, cHIA TREMPE AU LAIT DE COCO, CREME DE MANGUE ET CAJOU, FRUITS FRAIS DE SAISON (vegan) ................ 8.00
GRANOLA MAISON, GRANOLA AU YAOURT, FRUITS FRAIS DE SAISON ......oooooooooooeooooooseeeeeeseeeeeeeeeseeoeeeees oo eeeeeeeeesseoe 7.90
PORRIDGE DU RANDONNEUR, FLOCONS D AVOINE, GRAINES, LAIT D AMANDE, CANNELLE (vegan) ...

CEUFS AU LARD SUR LE PLAT OU BROUILLES, LARD ET PAIN ..o 8.70
CEUF A LA COQUE ET MQOUILLETTES ....ooooooeeeeeeeeteesoeesoessoesssssssssessoeesoes oot ssssessssesssees oo 3.70
TRANCHE DE FROMAGE DE BREBIS DE CHEZ « LA FRUITIERE 3 oo eeeeeseeseeees oo 3.80
TRANCHE DE JAMBON A L'OS DE CHEZ « SEGERS % ...oooooooooeeeeeee e 3.80

SCONES MAISON, servi CHAUD AVEC CONFITURE ET CREME FRAICHE
GATEAU AUX POMMES DE NILO, BEAUCOUP DE POMMES, CARAMEL BEURRE SALE ................................. 8.90

BRUNCH

SAMEDI & DIMANCHE 9H-15H

GEUFS A LA MEDITERRANEENNE 2 0EUFS SUR LE PLAT, FETA, OLIVES NOIRES, OIGNONS, PERSIL

TOASTS AU SAUMON FUME, ®UFS BROUILLES, SAUMON D’ECOSSE ET AVOCAT ...ooooooooooeooeeeeeeeeeeesseoeeeesoeeeseseoe
TOASTS AU GUACAMOLE (VEGAN) ..oooooeeeseeeeseeseeeseeesseesessoeesssssessssseessssssessssesesssssssssssessssssessssosesssssesssssseessvsess oo
PANCAKES, SIROP D'ERABLE (4DC) coooooieeeeoeooeeeeeeeoeoeeeeeeeoeeeeeeeoeeee e eeee oo oeeeees s oeeee s oeee oo eeeeeee s ooeeeee oo 9.00
HOUMOUS DU JOUR, PAIN ET CRUDITES (VEGAN) oooccoooeeooooeeoeeeeeeoeeeeeeeeeseeeeesseeoeeeese e eeeeeeseeeeeessse petit/grand 8.50/15.00
BURRATA, PESTO AUX HERBES ET TOMATES CONFITES (VEGE) ..oomvovooroooeeseeoeoeeeoeeeeeessesessssssesssoooeessseeeessssess s sossoossseeseeeesssessssssooee 10.90

SAMEDI & DIMANCHE 12H-15H

CROQUETTES AUX CREVETTES, DE CHEZ DIRCK oo 1pc/2pc 8.50/17.00
CROQUETTES AU FROMAGE, VIEUX BRUGGE w.cooooooovveoeeeveoeesevoeeeeeooeseoooiessssess s sssssssssssssssssnssnnon 1pc/2pc 7.00/14.00
BURGER REFUGE, FROMAGE A RACLETTE, OIGNONS CARAMELISES, MAYO, FRITES .o.covvovveooeeoeeeeseeoseeeoseoseeeseeeeeeeeeeeneseseo 19.00
CROQUE-MONSIEUR, FROMAGE A RACLETTE, JAMBON A L 0S, CORNICHONS, KETCHUP .......cooe.oovvooeeeeeeeeceseeeeeeeeseeseen. 10.00
FRITES, MAYONNAISE A L/ESTRAGON.........ccoov.ooveooeeeooeeeeoeeeeoeeeoeeeooe oo 5.50
FRITES DE PATATES DOUCES, MAYONNAISE A L'ESTRAGON .......ooooovveoooeeeeeeereeesoeeeseeesoseese e 6.50

TOUS NOS PRIX SONT EN €, SERVICE ET TVA INCLUS
PAIEMENT ELECTRONIQUE UNIQUEMENT (PAS DE CASH)



MIDI

DU LUNDI AU VENDREDI 12H-15H

LUNCH DU JOUR ..., 15.00/18.00
CROQUETTES AUX CREVETTES, DE CHEZ DIRCK w.coooeoooeeoeeeoeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1pc/2pc 8.50/17.00
CROQUETTES AU FROMAGE, VIEUX BRUGGE ....oooooooeeoeeeooeeeeeeeooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1pc/2pc 7.00/14.00
BURGER REFUGE, FROMAGE A RACLETTE, OIGNONS CARAMELISES, MAYO, FRITES .o.covvooveooeeoeeeeseeeeeeeoseoseesseeeseeeeeeeseses 19.00
CROQUE-MONSIEUR, FROMAGE A RACLETTE, JAMBON A L 0S, CORNICHONS, KETCHUP .......ooovoooeoooeeeoeeeeeeeeeeeeeoeeeeee. 10.00
HOUMOUS DU JOUR, PAIN ET CRUDITES (VEGAN) wooooiooooeooooeooeeeeeseseeeeeeseeoeeeseeeeeeeeseeseseeeeeeseseeeeesen petit / grand 8.50/15.00
BURRATA, PESTO AUX HERBES ET TOMATES CONFITES (végé) .. .. 10.90
FRITES, MAYONNAISE A L/ESTRAGON.........ccoovooovvoeeeooeeeeooeeeoeeeeoeeeeoe oot 5.50

FRITES DE PATATES DOUCES, MAYONNAISE A L'ESTRAGON ....ooooovveoeeeeeeeeeeeeeeeeeoeesoseeoeeeseeeseeeseseeseeenee s 6.50

A GRIGNOTER ET PARTAGER

DU LUNDI AU DIMANCHE DE 15H A 22H30

SAUCISSON D AUVERGNE ... demi/entier 5.50/10.00
HOUMQOUS DU JOUR, PAIN ET CRUDITES (VEGAN) .....oooooooeeoeeeesesoeeeeseeeoeeeessseooeeesessoeeeeesssoeees s petit / grand 8.50/15.00
BURRATA, PESTO AUX HERBES ET TOMATES CONFITES (végé) .. ... 10.90
TERRINE DE SAISON, CORNICHONS .ooooooooooeoooeeeeeeeoeeeeeeeeoeeeeesesooeee s oeeeeesseoeeee s ooeoeeee s ooeeee s oseees e oeeeeessseooeeses 8.50
PLANCHE MIXTE, FROMAGES ET CHARCUTERIES........cooi i i 16.90
PLANCHE DE FROMAGES, DE CHEZ LA FRUITIERE ............ccooiiiiie e petite/grande 9.90/14.90
PLANCHE DE VIANDE DES GRISONS, CORNICHONS .....ccccooiiieiiieeieeee e 11.00
CROQUETTES AUX CREVETTES, DE cHEz DIRCK 1pc/2pc 8.50/17.00
CROQUETTES AU FROMAGE, VIEUX BRUGGE ................ 1pc/2pc 7.00/14.00
CROQUE-MONSIEUR, FROMAGE A RACLETTE, JAMBON A L 0S, CORNICHONS, KETCHUP .......cooo.oovvooeeeeeeeeceseeeeeeeeeeseen 10.00
FRITES, MAYONNAISE A L'ESTRAGON ...o..ovvvvoeeeesseseessosssesossssssosss st 5.50
FRITES DE PATATES DOUCES, MAYONNAISE A L'ESTRAGON ...coooovvveoereeesriosessssisssssssssssssssssssssssssssssessssosssssssssssssonssoes 6.50

DESSERTS ET GOUTERS

12H-22H30

GATEAU AUX POMMES DE NILO, BEAUCOUP DE POMMES, CARAMEL BEURRE SALE ................................. 8.90
BLANC COULIS, FROMAGE BLANC, COULIS DE FRUITS ROUGES, MERINGUE ..................cccciiiieieeeee e 8.90
FONDANT AU CHOCOLAT, CHAUD, COULANT ........ouii i 8.90
F BOULES DE GLAGCE. ... ... 2.00
TIRAMISU AU SPECULQOOS ... ..o 8.90
CREME BRULEE, VANILLE, ZESTES D ORANGE ............ e 8.90
CRUMBLE CITRON, MERINGUE (SaNS GIUEEN) ......ooeeeeeee e 8.90
SCONES MAISON, SerRVI CHAUD AVEC CONFITURE ET CREME FRAICHE ...........cccccuiueiiieiiiinnnn 1pc/2pc 5.00/8.90
GLACES ARTISANALES (VOIR LE TABLEAU DES SAVEURS) ....coeeseee e boule/ 3.30

TOUS NOS PRIX SONT EN €, SERVICE ET TVA INCLUS
PAIEMENT ELECTRONIQUE UNIQUEMENT (PAS DE CASH)



SOIR

A PARTIR DE 15H

SAUCISSON D AUVERGNE ..o demi/entier 5.50/10.00
HOUMQOUS DU JOUR, PAIN ET CRUDITES (VEGAN) .....oooooooeeoeeeeeessooeeeseeeoeeeessssooeeessssoeeeeesssoeeee s petit / grand 8.50/15.00
BURRATA, PESTO AUX HERBES ET TOMATES CONFITES (VEGE) c.oomvovooroooeeseoeeoeeeooeeeeessesessssssessoooeeosseeeeesssess s ssoossseeseeeesssessssssooee 10.90
TERRINE DE SAISON, CORNICHONS .oooooooooseeoseeeeesoeesoeoessoseessooesssssssesssssesssossesssssesssssesssssssessssoessssossessssssessssssesssoses oo 8.50
PLANCHE MIXTE, FROMAGES ET CHARCUTERIES.........ooo i it 16.90
PLANCHE DE FROMAGES, DE CHEZ LA FRUITIERE ..o petite/grande 9.90/14.90
PLANCHE DE VIANDE DES GRISONS, CORNICHONS .....ccccooiiiiiiieeieeee e 11.00
CROQUETTES AUX CREVETTES, DE cHEz DIRCK

CROQUETTES AU FROMAGE, VIEUX BRUGGE .....ooovooooeeoeeeeoeeeoeeeooeeoeoeeeeeeeeeeee oo

CROQUE-MONSIEUR, FROMAGE A RACLETTE, JAMBON A L 0S, CORNICHONS, KETCHUP .......cooo.oooveoeeereeeeeeseeeeeeeeerseeeo. 10.00
FRITES, MAYONNAISE A L’ESTRAGON........coovoooeeeeeeeseeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeereeo
FRITES DE PATATES DOUCES, MAYONNAISE A L’ESTRAGON

A PARTIR DE 18H
DU DIMANCHE AU JEUDI DE 18H A 22H, VENDREDI ET SAMEDI DE 18H A 22H30

TARTARE DE SAUMON, AVOCAT, YUZU, POIVRE DE TIMUT ....ccouuiiis et 22.80
AUBERGINES GRILLEES AU TAHINI, sAUCE TAHINI AU CITRON, POIS-CHICHE FUME (vegan) ............... 17.40
AUBERGINE PARMIGIANA, SCAMORZA FUMEE ET BASILIC (VEGE) ... oo 19.50
BURGER REFUGE, FROMAGE A RACLETTE, OIGNONS CARAMELISES, MAYO, FRITES, SALADE ........................... 21.00
BURGER SAVOYARD, REBLOCHON, LARD GRILLE, OIGNONS CARAMELISES, DRITES, SALADE.......................... 21.00
BURGER VEGE, LENTILLES, HARICOTS, PICKLES D OIGNONS, MAYO VEGAN, FRITES (VE€gan) .................c......... 20.00
PAVE DE BEUF, DE CHEZ SEGERS SAUCE POIVRE VERT MAISON, FRITES (230G) ........uuuuuueiiiiiiiiieen 26.00
0S A MOELLE AU FOUR, THYM, FLEUR DE SEL, TOAST ... 15.20
MONT D’OR AU FOUR, POMMES DE TERRES, PICKLES (2D) +.eeeeeeeeeee e e 25.00
FONDUE AU FROMAGE SUISSE, 200g/p (minimum 2) ...........oooiie it pers/ 19.00
+ ASSIETTE DE VIANDE DES GRISONS ... 11.00
TARTIFLETTE GRATINEE, poMMES DE TERRE, LARDONS, REBLOCHON, SALADE COLESLAW ......................... 20.50
BOUDIN NOIR GRILLE, COMPOTE DE POMMES-RHUBARBE, CROQUETTES DE POMMES DE TERRE ................... 18.50
GRATIN D’EPINARDS, VIANDE HACHEE, POMMES DE TERRES, EPINARDS, FROMAGE GRATINE .............ccccvvv.... 19.50
SPAGHETTI BOLO MAISON 100% B UF.........eeee e enfant/adulte 8.00/15.00
FRITES, MAYONNAISE A L'ESTRAGON ......oooeiieieeeeee oo 5.50
FRITES DE PATATES DOUCES, MAYONNAISE A L'ESTRAGON ..........cccii i 6.50
SALADE DE SAISON (VEGAN) ...t e 6.00

TOUS NOS PRIX SONT EN €, SERVICE ET TVA INCLUS
PAIEMENT ELECTRONIQUE UNIQUEMENT (PAS DE CASH)



BOISSONS

BOISSONS CHAUDES
ESPRESSO ... SIMPLE/DOUBLE 2.80/3.30
ESPRESSO MACCHIATO ...cccoovveeeeei 3.20/3.70
MACCHIATONE ..o 3.80
CAPPUCCINO ..o 3.90/4.40
LATTE oo 4.10/4.60
LONG BLACK ..o 2.80/3.30
CAFE FRAPPE ...t 4.50
SIROPS VANILLE OU NOISETTE ................... +0.80
LAIT SOJA, AMANDE OU CLASSIQUE ......... +0.80
THES ET INFUSIONS, 1A THEIERE ............. 5.40
NOIR: EARL GREY, BREAKFAST, LAPSONG, CERISE
VERT: GENMAICHA, SENCHA, JASMIN, MENTHE
INFUSION : CAMOMILLE, VERVEINE, MATE MENTHE,
ROOIBOS
CHAT LATTE oo 4.90
JUS DE POMME CHAUD, cANELLE, GINGEMBRE .. 4.90
CHOCOLAT CHAUD ... 4.50

BOISSONS FROIDES
FRITZ KOLA ... 3.50
FRITZ KOLA ZERO .......c.oooiiiiiieciiiiia 3.50
FRITZ ORANGE ..o 3.50
TONIC THOMAS HENRY ......ccovvvviiieiiieeiiia 3.90
GINGER BEER BELVOIR .......c.coovvveeiieiiac 4.50
KEFIR «LOCAL> ....c...cooooovoeeeeeeeeeeeeee 4.20
CITRON, MENTHE OU GINGEMBRE
JUS POMME-CERISE PAJOTTENLANDER ....... 3.40
MOCKTAIL MAISON .....cc.covoviiiiiiiiiiiiiiiiie 7.40
GINGER BEER, JUS DE POMME, JUS DE CITRON
JUS D ORANGE FRAIS ..o, 4.30
JUS DE CITRON FRAIS .......ccvveoeeieeeiiee 4.30
LIMONADE MAISON .........cccoooieeiieiiiecae 4.50
THE GLACE MAISON ......cccoooeeiiiiiiieeiiee, 4.50
CITRON GRENADINE .........c..cooviiiiiiiiiaiiai 4.50
JUS DE POMME BIO ......ccccooviviiiiiiiiieiieee, 4.00
POMME QUI PIQUE ..o 3.90
HIBISCUS BASILIC GLACE MAISON................ 4.50
EAU PLATE ..., socL/1L 2.50/4.30
EAU PETILLANTE ..o socL/1L 2.50/4.40

BIERES AU FUT

JUPILER 30CL vvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiaa e aaiaaaaannnnns 3.20
ZINNEBIER ...ovvvviiiiiiiiinnns 0.25/0,33CL 3.90/4.30
JAMBE DE BOIS ................ 0.25/0,33cL 4.10/4.50

BIERES EN BOUTEILLES
PICO BELLO - BBP (0,3°)....vvvvvviiiereaaaaannnn. 5.40
WUNDER LAGER = BBP ....occvvveeeeaaaaeeeeeeenn, 5.40
JUNGLE JOY = BBP ..., 5.40
DELTA IPA BBP ... 5.40
BERSALIS ..o 5.40
TRIPLE WESTMALLE ..., 5.40
TRIPLE KARMELIET .., 5.40
CHOUFFE vviviiiiiiiee e 5.40
CHIMAY BLEUE ........eeeeeeaaaaaeen 5.40
ORVAL ..ot 5.90
DUVEL ..o 5.40
KRIEK BOON (37,5CL)....eeeeerrereeaaaannnn. 7.00
SILLY BLANCHE ....ooeeeeeeeeeeeeeeaea 4.50
LANTERNE ©.vvvviiiiieeeeeeeeeeee e 5.90
THEOREME DE L’EMPEREUR........................ 5.90
APERITIFS ET ALCOOLS

SPRITZ ..ot 7.90
LILLET TONIC ovvvieeeeeeeeeeeeeeeeeaaee 7.90
MULE ..o 10.00
(MOSCOW, LONDON OU JAMAICAN) ..vreeieiiiiiaianannnns
GIN FRESH HOP TONIC ... 11.50
BELGIN ULTRA 13 TONIC.........cccvrerrrrrne.. 10.00
NEGRONI ... 12.00
VODKA DECORT SODA ....vvvvvveaiiaaaaaaaeeeann, 9.00
RHUM PLANTATION - 3 STARS ....ovvvveeannn... 8.50
RHUM DR CLYDE .......cceeeeeeiaaaaaaaennn 9.80
BOURBON BULLEIT ... 8.50
LAGAVULIN ..o 11.90
TALISKER ... 10.90
BELGIAN OWL....ovvveeieieieeee e 12.90
NIKKA - BLENDED .........cccceviiriiriraaaaaannn. 9.00
IRISH ET ITALIAN COFFEE ... .. 10.50
DIGESTIFS ET LIQUEURS

AMARETTO ... 5.90
POIRE WILLIAM - CAZOTTE.......cccvvvvrvverne.. 11.90
REINE CLAUDE - CAZOTTE ......cccevevvrrvnnn.. 11.90
ELIXIR DES MOINES ......cccceevvirreraaaaaannn 7.00
GENEPI DES ALPES ... 6.00
GRAPPA ... 8.00
CALVADOS VSOP 6 ANS.......eveveeeerereaaaaannnn. 8.20
GRAPPA MARAZADRO DELICATA ....cvvvvv....... 8.00

TOUS NOS PRIX SONT EN €, SERVICE ET TVA INCLUS
PAIEMENT ELECTRONIQUE UNIQUEMENT (PAS DE CASH)



LE REFUGE EST UN CAFE DE QUARTIER, OUVERT CHAQUE JOUR DE L ANNEE
DU MATIN JUSQU AU SOIR. VOUS POUVEZ Y VENIR A NIMPORTE QUELLE
HEURE POUR Y BOIRE ET MANGER, OU JUSTE GRIGNOTER...

LE REFUGE CEST SIMPLE ET CEST BON!

HEURES D'OUVERTURES

LUNDI / MARDI / MERCREDI
08 :00 - 00 :00

JEUDI / VENDREDI

08:00 - 01:00

SAMEDI

09:00 - 01:00

DIMANCHE

09:00 - 00:00

NOUS SOMMES FIERS DE NOS FOURNISSEURS SENSIBLES AUX PRINCIPES
D UNE AGRICULTURE RAISONNEE, DURABLE, BIO ET LOCALE. DANS LES VINS
ET BOISSONS QUE NOUS CHOISISSONS COMME DANS NOS FRUITS ET LEGUMES,
NOUS ENCOURAGEONS LES PETITS PRODUCTEURS ET PRIVILEGIONS
LES PRODUITS DE SAISON.

NOUS TRAVAILLONS NOTAMMENT AVEC : OR CAFE, LA CREMERIE DE DIXMUDE,
CALLIER, LA FRUITIERE, MAISON SEGERS, DIERENDONCK, MAISON BARAT,
CHAMPIGNONS DE BRUXELLES, LA CAVE SAINT-JOB, TITULUS, ...

% CAFE LE REFUGE @ Marmotte

CAFELEREFUGEBXL

TOUS NOS PRIX SONT EN €, SERVICE ET TVA INCLUS
PAIEMENT ELECTRONIQUE UNIQUEMENT (PAS DE CASH)



